Kapitula Greckokatolicka w Przemyslu, sygn. 447, s. 142

Sposob preparowania octu czterech zlodziejow stuzacy od wszelkiej zarazy y powietrza

W czasie powszechnego zatrwozenia z przyczyny rozgtoszonych wiadomosci pod nazwiskiem
powietrza, a w samej rzeczy o chorobach na Podolu i Wolyniu po niektorych miejscach panujacych,
dobry syn Ojczyzny dla prezerwatywy ubogich ludzi po calym kraju namieniony ku zatrwozeniu
zostajacych komu uniknie [?] ten sposob robienia octu nazywanego czterech ztodziejow przeciwko
wszelkim zarazom do$wiadczonego.

Imo. Wzia¢ paczkow §wiezych piotunu wielkiego y piotunu matego.

2do. Rozmarynu, szatwii, migkiewu, ruty, kazdego po tutow 3.

3tio. Kwiatu lawendowego tutow 4.

4to. Czosnku, dziggla, tatarskiego ziela, korzen cynamonu, gwozdzikdéw, muszkatolowych
galek, kazdego po tutow 2.

5to. Octu winnego najtezszego garniec jeden.

Te wszystkie preparatoria pokraja¢ pottuc i w szklany gasior z octem pomiesza¢ dobrze
zwigza¢ pecherzem i niech przez dwanascie dni na stoncu stoi, a gdyby stonca nie byto, to w piasek
lub popioty garncy wstawic, po tym mocno przecedzi¢ i wycisnaé, dopiero kamfory tut w wodzie
rozpusci¢ 1 do tegoz wyz wyrazonego octu dolac.

Tym si¢ umywaé, na czczo po tyzce zazywaé, nos i gebe tym naciera¢ i1 zawsze nosi¢ w

balsamce przy sobie dla czgstszej wacha¢ sposobnosci.
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Recepta od zarazy powietrznej w roku 1776 w Samborze

Dwa garnce octu winnego lub innego bardziej tggiego, wlozy¢ w niego dwie gldwki czosnku,
ktore uttuc, uncje jedng gozdzikow catych, uncja dzigglu, gar$¢ ruty, posiekawszy gar$¢ jatowca
drobno utluczonego, gars$¢ soli, to wszystko zmieszawszy na stoncu destylowac przez dni 9. Potem
uzywac, rzecz jest aprobowana od powietrza lub gdzie zarazy jawne panuja na ten czas na trzy
pulsy i obydwoch rak, tyt glowy, uszy, nos, a jezeli by zaraza wielka byla to na jezyk kilka kropel
wzigé, jezeliby kto byt zarazony powietrzem trzeba, zeby wypit pottory tyzki lub jedna, gdyby sie
pokazata dymnica, to w tym occie chustke maczac i przyktada¢, odmieniajac jak predko wyschnie.

Ten sekret wyjawili czterech ztodziejow, ktorzy podczas strasznego powietrza fanty rozne
zapowietrzone brali i kradli w Marclci [w Marsylii], tym si¢ salwowali od zarazy, gdy ten sekret

odkryli zyciem darowani zostali.



